Nom vernaculaire
Hysope
Bourrache
Sarriette / Thym
Serpolet
Arnica
Sureau
Gentiane violette bleue
Bourgeons de méléze / sapin
Myrtille / Airelles / Aenses
Pervenche
Herbe a verrues / Chélidoine
Menthe
Tusillage / Pipette
Guimauve
Mauve
Camomille
Tilleul
Graisse de marmotte
Clou de girofle
Coquelicot
Huile de ricin
Queues de cerise ( cerisier ou merisier)
Vrai violettes
Pensée
Sauge
Sirapisme / Cataplasme farine de lin et moutarde
Fleur de bleuet
Résine de méléze
Petit Lys blanc
Millepertuis
Armoise
Thé des Alpes
Tirace
Graisse de cochon / Vaseline
Aspirine du Rhdne
Thermogéne
Teinture d'iode
Tanaisie / teneio
Véronique
Chiendent
Ail
Bouillon blanc
Sureau rouge
Fréne
Génépi

ANCIENNE PHARMACOPEE DE CEILLAC

Indications thérapeutiques
Coup de froid; Indigestion; Toux
Coup de froid
Désinfectant; Grippe
Somnifére
Angine; Coups / Bleus / Articulations
Conjonctivite / Maux des yeux; rhume
Dépuratif; Fortifiant
rhume; Toux
vue
Maux de téte
Verrues
Indigestion
Rhume
Constipation; Rhume
Constipation; Lavement des agneaux et des vaches
Coup de froid; Indigestion
Somnifére
Douleur
Mal aux dents
Somnifére
Purgatif
Infections urinaires / Cystites
Rhume
Constipation; Somnifére
Bouffées de chaleur

Conjonctivite / Maux des yeux
Coups / Bleus / Articulations; Epines ( les retirer); Verrues
Bralures

Dépuratif; Vélage

Toux

Diarrhées

Brilures; Gergures

Fievre

Bronchite

Coup de froid; Coups / Bleus / Articulations
Vélage

Indigestion

Diurétique

Mal aux dents; Vermifuge

Rhume

Conjonctivite / Maux des yeux; Rhume
Sciatique / Douleur névralgique

Coup de froid; Indigestion

Posologie
Macération; Infusion

Gargarismes d'infusion pour traiter les angines

Infusion de sureau puis mise en place de compresses sur les yeux
3 fleurs dans un demi verre d'eau froide toute la nuit

les bourgeons doivent étre a peine rouge / violet

Utilisation des baies

Latex blanc mis directement sur la verrue
Soit en liqueur, soit en infusion

Peu utilisé, peur de mourir
Peu utilisé

Trés peu de vraies violettes, en infusion, utilisé avec le tussilage pour am
Enfants

Aprés une coupure ou une écorchure, en apposant des feuilles de sauge
"Fait chaud"

Infusion froide mise sur les yeux avec du coton

Résine dure ramollie sur la poele

Pétales mises dans I'eau de vie

Infusion

Ail sur le ventre, Vs Oxyure

lavage des yeux



